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Psicoterapia, Formazione, Supervisione, Counseling

DATI PERSONALI

Nome Silvana Quadrino
Nata a Brusasco (TO) il 10-4-1944
Cittadinanza Italiana

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Scuola Holden Torino

2024-2025
Progettazione e docenza del corso Medical Humanities, in collaborazione con Scuola Holden
Universita di Padova — Dipartimento Salute Donna e Bambino

2024-2025 Progettazione e realizzazione del percorso formativo sulle competenze di comunicazione e

counselling sistemico-narrativo per i docenti della Specializzazione in Pediatria, per gli specializzandi e

per gli studenti di Medicina e di Ostetricia



2024-2025

2024-2025

2024-2025

2024-2025

2024-2025

2024-2025

Universita degli studi Milano Bicocca

Docente nel Master Interdipartimentale di | Livello in Medical Humanities e Narrazione in Medicina

Centro Ascolto Caritas Aosta

Intervento di formazione per i volontari della Valle d'Aosta — Le competenze di comunicazione come

risorsa negli interventi di aiuto

ASL TO5 Piemonte

Intervento formativo per operatori SERD — Il colloquio motivazionale: tecniche di conduzione nel

setting ambulatoriale

Regione Piemonte — ASL Citta di Torino

Scuola di formazione specifica di Medicina Generale, Incarico di docenza per l'insegnamento di

Competenze di Comunicazione in MG

Azienda ASL Emilia Romagna

Intervento di formazione per MMG - La comunicazione con i pazienti difficili e conflittuali

ISTUD Health Care and Wellbeing Area

Docenza nel Master in Medicina Narrativa Applicata



UniMoRe Universita di Modena e Reggio

2024-2025 Docenza nel Corso di Perfezionamento: Metodologie didattiche per I'insegnamento della medicina con
i pazienti e caregiver formatori
Unione Terre di Castelli — Struttura Welfare locale
2024-2025
Ciclo di incontri sulla genitorialita e la relazione educativa in famiglia
SORESA Societa Regionale per la Sanita Napoli
2024-202 . - L . . . .
0 025 Docenza per la Scuola di Medicina Generale su Comunicazione e counseling con il paziente e i
caregiver
ULSS2 Regione Veneto
2024-2025
Docenza nell'evento formativo aziendale: La comunicazione della diagnosi in epoca prenatale
ZADIG Editore
2024-202 . . . L . — . .
0 025 Realizzazione corso FAD, videolezioni su: Le competenze di comunicazione nella relazione di cura
con il paziente anziano e con i caregiver
Fondazione Poliambulanza Brescia
2024-2025

Intervento formativo: Comunicazione e counselling nell'area materno infantile



2024-2025

2024-2025

2024-2025

2023-2024

2023-2024

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Torino — Commissione

Etica e Deontologia

Docenza nel corso: Prendersi cura della fine della vita — percorsi e strumenti di consapevolezza e

sostegno sulla morte e il morire

Giunti — Psicologia-io

Progettazione e realizzazione del Corso Master asincrono in Terapia e clinica del legame di coppia
2025

Aosta, Scuola per I'infanzia Monseigneur Jourdain

Intervento di formazione per le educatrici su: Comunicazione con le famiglie — migliorare la

cooperazione, superare la conflittualita

Unione Terre di Castelli Modena

Incontri di gruppo per genitori sulle tematiche educative con bambini da 0 a 12 anni sulle competenze
genitoriali. Formazione dei professionisti dell'infanzia per il sostegno delle competenze genitoriali con

le famiglie.

Ufficio Pastorale Torino

Formazione dei volontari dell'accoglienza a persone migranti



2023-2024

2023-2024

2023-2024

2023-2024

2022-2023

2022-2023

Save the Children, Roma

Intervento di formazione dei responsabili della progettazione degli interventi in ambito maternoinfantile.

Formazione dei professionisti e volontari su comunicazione con i genitori in situazioni critiche.

Universita degli studi Milano Bicocca

Docente nel Master Interdipartimentale di | Livello in Medical Humanities e Narrazione in Medicina

Assicurazioni SAI

Gruppi di discussione on line per lo sviluppo delle competenze genitoriali

Associazione Agora Famiglie Trento

Incontri di formazione/supervisione per operatori dell'infanzia del terzo settore. Incontri on line per

genitori.

Consorzio dei servizi socio assistenziali del chierese

Supervisione formativa per operatori sociali

Consorzio dei servizi socio assistenziali del pinerolese

Supervisione formativa per operatori sociali



2021-oggi

2021-oggi

2021-oggi

2019-oggi

2019-2021

Scuola di Formazione Specifica di Medicina Generale della Regione Piemonte

Coordinamento didattico e docenza su Comunicazione e relazione con i pazienti

Master Universitari (Cure palliative pediatriche UniPD, Senologia UniTO, Neonatologia
UniTO, Cure palliative perinatali UniPD)

Docente di comunicazione con i pazienti e in équipe

Universita di Modena, Facolta Medicina e Chirurgia

Docente di comunicazione e tecniche di formazione nel progetto Paziente Formatore UNIMD

UPPA editore

Rubrica 'La palestra delle relazioni' nel magazine bimestrale. Consulenze genitoriali on line per enti e

privati. Formazione di gruppo on line per professionisti dell'infanzia. Libri sui temi della genitorialita.

Scuola specializzazione pediatria Universita di Torino — Progetto Pediatra 2.0
(Fondazione CRT)

Responsabile di progetto. Progettazione e coordinamento didattico. Docenza di comunicazione e

counselling con le famiglie.



2015/16-2018/19

2014-2021

2006-2012

1989-0ggi

1982-1986

Dipartimento di Scienze della Sanita Pubblica e Pediatriche — Universita degli Studi di

Torino

Professore a contratto di Comunicazione e Counselling

Universita Milano Bicocca — Dipartimento Pedagogia degli adulti

Docente nel Corso di Perfezionamento 'Pratiche di narrazione e di cura'

Universita di Torino — Facolta di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea Infermieristica

Pediatrica

Docenza Corso Integrato di Pedagogia generale e sociale

Istituto CHANGE Torino (www.istitutochange.it)

Fondatrice, progettista e docente. Scuola di comunicazione e counseling sistemico-narrativo.
Progettazione interventi formativi, ricerche e interventi sperimentali sulla comunicazione e il

counseling, docenza, supervisione.

Regione Piemonte — Assessorato Sanita

Responsabile settore Educazione Sanitaria e Formazione. Ideazione e coordinamento progetti e
campagne di educazione sanitaria, organizzazione convegni, partecipazione al comitato editoriale
della rivista Educazione alla Salute, progettazione e coordinamento di progetti di formazione

permanente per operatori sanitari e formatori.



1980-0ggi

1973-1982

1962-1972

Libera professionista

Psicologa psicoterapeuta, iscrizione all'albo degli psicoterapeuti Prov. Torino n® 835. Trainer and

Supervisor Counsellor iscrizione Assocounseling A1266-2013.

Citta di Torino — Servizi NPI

Psicologa psicoterapeuta nei Servizi NPl del Comune di Torino. Colloqui psicologici, interventi
psicodiagnostici, interventi di counselling, psicoterapia individuale, di coppia, familiare. Interventi di
diagnosi e psicoterapia individuale per bambini e adolescenti con problemi comportamentali e
psicologici. Sostegno genitoriale e famigliare. Interventi di formazione e supervisione individuale e di

gruppo per professionisti sanitari, sociali e della scuola. Costruzione di piani pedagogici integrati.

Ministero della Pubblica Istruzione

Docente di Lettere e Filosofia presso: Scuole medie statali di Venaria, Caselle, Torino — Liceo

Scientifico Galileo Ferraris Torino — Liceo Classico Giulio Cesare Roma.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2025/26

2025/26

2025

Onda Larsen Torino

Corso base teatro nella formazione

Progetto PAI-Edith - Il Nodo c.s.s.

Corsi digitalizzazione:
Intelligenza artificiale
Digital Transformation Applicata

Formazione Editing siti internet con WordPress

Scuola Holden Torino

e Comunicare: parole, corpo, voce
® Scrivere le emozioni



2024

Gen-Dic 2022

Gen-Giu 2018

Mag-Giu 2013

Gen 2013

1978-1982

1967-1971

1962-1972

GiuntiPsicologia

Master asincrono in terapia e clinica del legame di coppia

Scuola Holden Torino

Competenze in Digital & transmedia storytelling

Regione Piemonte — DoRS Piemonte, Progetto Mattone internazionale

Corso di progettazione europea per l'accesso ai bandi 2018-2020

Universita Cattolica di Milano

Tecniche di valutazione qualitativa attraverso lo storytelling

Assocounseling

Counselor, Supervisor Counselor, Trainer Counselor

Centro Milanese di Terapia della famiglia

Psicoterapeuta della famiglia — Psicoterapia sistemica individuale, di coppia, familiare

Universita degli Studi di Torino

Specializzazione in psicologia clinica dell'eta evolutiva (70/70) — Psicologia dell'eta evolutiva,

Psicopatologia, Psicodiagnosi, Tecniche di colloquio

Universita degli Studi di Torino

Laurea in Pedagogia (110 e lode) — Storia, Letteratura italiana, Lingua e letteratura francese,

Psicologia, Pedagogia, Sociologia Didattica, Formazione degli adulti



Avvalendomi delle disposizioni di cui all'articolo 46 del DPR n° 445 del 28/12/2000, consapevole delle pene stabilite per le false attestazioni e mendaci dichiarazioni previste dal codice penale e dalle Leggi speciali in materia, dichiaro
che le informazioni contenute nel presente Curriculum Vitae corrispondono a veritaAutorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione

dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Torino, 4 05 2026

Stlrana Quadive

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM

La sottoscritta_Silvana Quadrino_, consapevole che il “conflitto d'interessi E.C.M.” & ogni situazione nella quale un interesse secondario interferisce o potrebbe interferire con I'interesse primario consistente nell'obiettivita, imparzialita

e indipendenza della formazione professionale nel settore della salute connessa al Programma di educazione continua in medicina (E.C.M.),
DICHIARA
I'assenza di interessi commerciali in ambito sanitario negli ultimi due anni dalla data di sottoscrizione del presente curriculum.

Torino, 4 05 2026

Stbrana Quadrire



